
DR IN K S  M EN UDR IN K S  M EN U





O N  T A P  S E L E C T I O N 	O N  T A P  S E L E C T I O N 	 P A G E 	   4

F E A T U R E D  W I N E SF E A T U R E D  W I N E S 	

G E N T L E  F O L K  	 P A G E 	   5

W I N E S  B Y  T H E  G L A S SW I N E S  B Y  T H E  G L A S S 	

S P A R K L I N G 	 P A G E 	   6

W H I T E 	 P A G E 	   6

R O S É 	 P A G E 	   7

R E D 	 P A G E 	   7

S P I R I T SS P I R I T S 	

G I N 	 P A G E 	   8

W H I S K Y 	 P A G E 	   8

B E E R  S E L E C T I O NB E E R  S E L E C T I O N 	

L I G H T  B E E R 	 P A G E 	   9

Z E R O  A L C O H O L  B E E R 	 P A G E 	   9

A U S T R A L I A N  B E E R 	 P A G E 	   9

I N T E R N A T I O N A L 	 P A G E 	   9

C I D E R 	 P A G E 	   9

S O U T H  A U S T R A L I A N  B E E R 	 P A G E 	   1 0

C O C K T A I L S  &  M O C K T A I L SC O C K T A I L S  &  M O C K T A I L S 	 P A G E 	   1 1

LO O K I N G  F O R  O U R  B OT T L E  L I S T ? LO O K I N G  F O R  O U R  B OT T L E  L I S T ? 

B R O W S E  O U R  W I N E  R O O M  TO  F I N D  A  S E L E C T I O N  O F  O V E R 
3 0 0  L A B E L S  F R O M  AC R O S S  T H E  A D E L A I D E  H I L L S , 

A U S T R A L I A  A N D  B E YO N D. 

S I M P LY  TA K E  A  B OT T L E  F R O M  T H E  S H E L F,  PA S S  I T  O N TO 
A  S TA F F  M E M B E R  A N D  W E  W I L L  B R I N G  I T  TO  YO U R  TA B L E . 

P L E A S E  A S K  A  S TA F F  M E M B E R  I F  YO U  N E E D  A N Y  H E L P

C O N T E N T SC O N T E N T S
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O N  TA P  S E L E C T I O NO N  TA P  S E L E C T I O N

W E S T  E N D  D R A U G H T 		  4 . 5 %

C O O P E R S  PA L E  A L E 	 4 . 5 %

C O O P E R S  S TO U T 	 6 . 3 %

K I L K E N N Y  I R I S H  A L E 	 4 . 3 %

H A H N  S U P E R  D RY 		  4 . 6 %

P E R O N I  3 . 5 % 		  3 . 5 %

AVA I L A B L E  I N  P I N T S ,  S C H O O N E R S  +  J U G S
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F E AT U R E D  W I N E SF E AT U R E D  W I N E S

GEN T L E  F OL K 		 GEN T L E  F OL K 		  150ml	 250ml		  BTL

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  S A U V I G N O N  B L A N C  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 5 . 0 	 2 3 . 0 	 65.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  R I E S L I N G  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  C H A R D O N N AY 	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  P I N OT  N O I R  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  S A N G I O V E S E  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  S H I R A Z  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

THE GENTLE FOLK STORY…  
P R I O R  T O  W I N E G R O W I N G ,  G A R E T H  A N D  R A I N B O  W E R E  B O T H  M A R I N E  S C I E N T I S T S , 

S P E C I A L I S I N G  I N  P H YC O LO G Y  (T H E  S T U DY  O F  M A R I N E  P L A N T S).  T H E I R  P H D  S T U D I E S 

( AT  D I F F E R E N T  U N I V E R S I T I E S)  LO O K E D  AT  T H E  B I O D I V E R S I T Y  O F  D I F F E R E N T 

S E AW E E D  G R O U P S  A N D  H O W  T H E Y  R E L AT E D.  H O W E V E R  Q U I T E  Q U I C K LY  A  LOV E  O F 

W I N E,  F O O D  A N D  G R O W I N G  T H I N G S  E V E N T UA L LY  D R E W  T H E M  AWAY  F R O M  AC A D E M I C 

L I F E  A N D  T H E  G E N T L E  F O L K  S T O R Y  B E G A N …

I N  20 12  A F T E R  S P E N D I N G  LO T S  O F  T I M E  I N  B A S K E T  R A N G E  H E L P I N G  M A N Y  G R E AT 

P R O D U C E R S ,  G E N T L E  F O L K ’ S  W I N E M A K I N G  J O U R N E Y  S TA R T E D  W I T H  J U S T  T H R E E 

B A R R E L S  O F  W I N E  F R O M  T H E  B R O D E R I C K ’ S  B A S K E T  R A N G E  V I N E YA R D  A N D  A  D R E A M . 

OV E R  T H E  Y E A R S  G A R E T H  A N D  R A I N B O  H AV E  B E E N  LU C K Y  E N O U G H  T O  T R AV E L  T O 

M A N Y  PA R T S  O F  T H E  W O R L D  L E A R N I N G  A B O U T  G R O W I N G  G R A P E S  A N D  M A K I N G  W I N E . 

T H E Y  N O W  FA R M  OV E R  8 H  O F  V I N E YA R D S  A N D  H AV E  B U I LT  S T R O N G  R E L AT I O N S H I P S 

W I T H  S O M E  A M A Z I N G  G R O W E R S  I N  T H E  A D E L A I D E  H I L L S . 

GENTLE FOLK’S FARMING PHILOSOPHY
G A R E T H  A N D  R A I N B O  LOV E  T H E  F O R E S T S  A N D  R I V E R S  O F  O U R  B E AU T I F U L  R E G I O N 

A N D  H O P E  T H E Y  W I L L  B E  T H E R E  F O R  M A N Y  M O R E  G E N E R AT I O N S . 

FA R M I N G  T H I E R  V I N E YA R D S  O R G A N I C A L LY  W I T H  S O M E  B I O - DY N A M I C  P R E PA R AT I O N S 

U S E D  T H R O U G H O U T  T H E  Y E A R ,  M A K I N G  U S E  O F  G R E E N  M A N U R E  /  F LO W E R I N G 

C OV E R  C R O P S ,  G R A Z I N G  A N I M A L S  A N D  VA R I O U S  O R G A N I C  F E R T I L I Z E R S  A R E  A L L 

WAY S  T H E Y  C H O O S E  T O  K E E P  V I N E S  A N D  S O I L S  H E A LT H Y.  G R O W I N G  S E A S O N  O C C U R S 

F R O M  S E P T  T O  A P R I L  E AC H  Y E A R  W I T H  A  F E W  M O N T H S  I N  T H E  M I D D L E  F O R  S O M E 

R E S T  A N D  W I N T E R  P R U N I N G .  U N D E R V I N E  M A N AG E M E N T  I N VO LV E S  S E V E R A L  T O O L S 

A N D  D E P E N D I N G  O N  T H E  S I T E  O R  T I M E  O F  Y E A R ,  E I T H E R  M O W I N G  O R  C U LT I VAT I N G .  

V I N E S  A R E  T H I N N E D,  T U C K E D,  S T R A I G H T E N E D  A N D  H E D G E D  A S  N E E D E D  A N D  T H E 

G R A P E S  A R E  H A R V E S T E D  BY  H A N D  I N  T H E  C O O L  M O R N I N G S . 



W I N E S  B Y  T H E  G L A S SW I N E S  B Y  T H E  G L A S S

SPA R K LI NG  W I N E S 		 SPA R K LI NG  W I N E S 		
2 0 2 4 	S O L A R A  P R O S E C C O  	 S O U T H  E A S T E R N  A U S T R A L I A 	 1 0 . 0 		  38.0

N V 	 M A RY ’ S  M Y T H  B L A N C  D E  B L A N C S  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 4 . 0 		  60.0

2 0 2 3 	H E N T L E Y  FA R M  B L A N C  D E  N O I R  	 B A R O S S A  VA L L E Y,  S A 	 1 5 . 0 		  65.0

2 0 2 2 	D I  G I O R G I O  S PA R K L I N G  M E R LOT  	 C O O N A W A R R A ,  S A 	     P I C C O LO    	 1 2 . 0

W H I T E  W I N E S 		 W H I T E  W I N E S 		
2 0 2 3 	S A I N T  &  S C H O L A R  S A U V I G N O N  B L A N C 	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 0 . 0 	 1 5 . 0 	 40.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  R I E S L I N G  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 4  J I M  B A R RY  WAT E R VA L E  R I E S L I N G 	 C L A R E  VA L L E Y,  S A 	 1 2 . 0 	 1 8 . 0 	 50.0

2 0 2 3  B A B O  P I N OT  G R I G I O  D O C 	 D E L L E  V E M E Z I E ,  I TA 	 1 2 . 0 	 1 8 . 0 	 50.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  S A U V I G N O N  B L A N C  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 5 . 0 	 2 3 . 0 	 65.0

2 0 2 4 	S A I N T  &  S C H O L A R  P I N OT  G R I S 	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 2 . 0 	 1 8 . 0 	 50.0

2 0 2 4  YA N G A R R A  G R E N AC H E  B L A N C 	 M C L A R E N  VA L E ,  S A 	 1 4 . 0 	 2 2 . 0 	 60.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  C H A R D O N N AY 	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 4 	T H E  L A N E  C H A R D O N N AY  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 2 . 0 	 1 8 . 0 	 50.0

RO SÉ  W I N E SRO SÉ  W I N E S
2 0 2 4 	H A H N D O R F  H I L L  R O S É 	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 4 . 0 	 2 2 . 0 	 60.0
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W I N E S  B Y  T H E  G L A S SW I N E S  B Y  T H E  G L A S S

R ED  W I N E S 		 R ED  W I N E S 		  150ml	 250ml		  BTL

2 0 2 3 	S A I N T  &  S C H O L A R  S H I R A Z 	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 0 . 0 	 1 5 . 0 	 40.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  P I N OT  N O I R  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 3 	B A R R AT T  P I N OT  N O I R 	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 4 . 0 	 2 2 . 0 	 60.0

2 0 2 2  J E R I C H O  T E M P R A N I L LO    	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 2 . 0 	 1 8 . 0 	 50.0 

2 0 2 3  TO R B R E C K  J U V E N I L E S  G S M  	 B A R O S S A  VA L L E Y,  S A 	 1 4 . 0 	 2 2 . 0 	 60.0

2 0 2 3  W I L LU N G A  1 0 0  G R E N AC H E 	 M C L A R E N  VA L E ,  S A 	 1 4 . 0 	 2 2 . 0 	 60.0

2 0 2 2  M A X W E L L  S I LV E R  H A M M E R  S H I R A Z 	 M C L A R E N  VA L E ,  S A 	 1 2 . 0 	 1 8 . 0 	 50.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  S A N G I O V E S E  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

2 0 2 4 	G E N T L E  F O L K  V I L L AG E  S H I R A Z  	 A D E L A I D E  H I L L S ,  S A 	 1 6 . 0 	 2 5 . 0 	 70.0

F ORT I F I ED S 		 F ORT I F I ED S 		
N V 	 S E P P E LT S F I E L D  G R A N D  TAW N Y  1 0 YO 	 B A R O S S A  VA L L E Y,  S A 	 1 0 . 0 		

N V 	 YA LU M B A  A N T I Q U E  M U S C AT 	 B A R O S S A  VA L L E Y,  S A 	 1 0 . 0 		

N V 	 VA L D E S P I N O  P E D R O  X I M E N E Z  Y E L LO W  L A B E L  	 J E R E Z ,  E S P 	 8 . 0 		

LO O K I N G  F O R  M O R E  O P T I O N S  BY  T H E  B OT T L E ? 

B R O W S E  O U R  W I N E  R O O M  TO  F I N D  A  S E L E C T I O N  O F  O V E R 
3 0 0  L A B E L S  F R O M  AC R O S S  T H E  A D E L A I D E  H I L L S , 

A U S T R A L I A  A N D  B E YO N D. 

S I M P LY  TA K E  A  B OT T L E  F R O M  T H E  S H E L F,  PA S S  I T  O N TO 
A  S TA F F  M E M B E R  A N D  W E  W I L L  B R I N G  I T  TO  YO U R  TA B L E . 

P L E A S E  A S K  A  S TA F F  M E M B E R  I F  YO U  N E E D  A N Y  H E L P
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S P I R I T  S E L E C T I O NS P I R I T  S E L E C T I O N

GI NGI N
T H R E E F O L D  D RY 	 9 . 0

N E V E R  N E V E R  T R I P L E  J U N I P E R 	 1 2 . 0

P R O H I B I T I O N  B LO O D  O R A N G E 	 1 2 . 0

A M B L E S I D E  N O. 8 	 1 2 . 0

A M B L E S I D E  B I G  D RY 	 1 2 . 0

A M B L E S I D E  S M A L L  AC R E 	 1 0 . 0

H E N D R I C K S 	 1 4 . 0

TA N Q U E R AY 	 1 0 . 0

S E E D L I P  N O N - A LC O H O L I C 	 9 . 0

A D D  F E V E R  T R E E  M I X E R 	 + 4 . 0

A D D  TA P  M I X E R 	 + 1 . 5

W H I SKY W H I SKY 
O L D  P E R T H  B L E N D E D  M A LT 	 1 2 . 0

M O R R I S O N  M AC - TA L L A  1 5 YO  I S L AY  S I N G L E  M A LT 	 2 4 . 0

W H I S K Y  C E L L A R  B L E N D E D  M A LT  1 0 YO 	 1 6 . 0

TA L I S K E R  1 0 YO  S I N G L E  M A LT 	 1 5 . 0

A R D B E G  1 0 YO  I S L AY  S I N G L E  M A LT 	 1 5 . 0
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B E E R  S E L E C T I O NB E E R  S E L E C T I O N

L IGH T  BEER L IGH T  BEER 
C O O P E R S  L I G H T 	 7. 5

C A S C A D E  L I G H T 	 7. 5

Z ERO  A L C OHOL Z ERO  A L C OHOL 
L I T T L E  B A N G  S PAC E R  	 7. 0
A M E R I C A N  PA L E  A L E

P E R O N I  L I B E R A  0 . 0 	 6 . 0

AUST R A LI A N  BEER AUST R A LI A N  BEER 
M E L B O U R N E  B I T T E R 	 9 . 5

J A M E S  B OAG S  P R E M I U M 	 1 0 . 0

H A H N  S U P E R D RY 	 9 . 0

X X X X  G O L D 	 8 . 0

G R E AT  N O R T H E R N  S U P E R  C R I S P 	 7. 0

T W O  B AYS  B R E W I N G 	 1 3 . 5
G LU T E N  F R E E  PA L E  A L E

I N T ER NAT IONA L  BEERI N T ER NAT IONA L  BEER  
C O R O N A 	 1 0 . 0

P E R O N I  R E D 	 9 . 5

G U I N N E S S 	 1 1 . 0

CI DERCI DER  
L E N S W O O D  A P P L E  &  P E A R 	 1 1 . 0

L E N S W O O D  A P P L E  +  G I N G E R 	 1 0 . 0

H I L L S  A P P L E 	 1 0 . 0



PAGE  10PAGE  10

B E E R  S E L E C T I O NB E E R  S E L E C T I O N

C O O P E R S C O O P E R S 
R E G E N C Y  PA R KR E G E N C Y  PA R K

PA L E  A L E 	 9 . 0

PAC I F I C  A L E 	 9 . 5

M I L D  A L E 	 8 . 5

S PA R K L I N G  A L E 	 9 . 5

DA R K  A L E 	 9 . 5

X . P. A 	 9 . 5

S TO U T 	 1 0 . 0

V I N TAG E  2 0 2 3 	 1 3 . 0

LO B E T H A L  B I E R H A U SLO B E T H A L  B I E R H A U S
LO B E T H A LLO B E T H A L

P H I L S N E R 	 9 . 5

H E F E W E I Z E N 	 1 0 . 0

R E D  T R U C K  P O R T E R 	 1 0 . 0

C H O C O L AT E  OAT M E A L  S TO U T 	 1 0 . 0

L I T T L E  B A N GL I T T L E  B A N G
S T E P N E YS T E P N E Y

G E E Z E R  P L E A S E R  B I T T E R 	 1 1 . 0

U N D E R C O V E R  FA S H I O N  P O L I C E  	 1 2 . 0
H A Z Y  PA L E  A L E

S U N  B E A R  H A Z Y  PA L E  A L E 	 1 3 . 0

M I S M ATC HM I S M ATC H
H AY  VA L L E YH AY  VA L L E Y

S E S S I O N  A L E 	 9 . 5

L AG E R 	 9 . 5

PA L E  A L E 	 9 . 5

P I R AT E  L I F EP I R AT E  L I F E
P O R T  A D E L A I D EP O R T  A D E L A I D E

S O U T H  C OA S T  PA L E  A L E 	 1 0 . 5

I N D I A N  PA L E  A L E 	 1 0 . 0

SA  BEER SSA  BEER S
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C O C K TA I L S  +  M O C K TA I L SC O C K TA I L S  +  M O C K TA I L S

C O C KTA I L S C O C KTA I L S 

A P E R O L  S P R I T ZA P E R O L  S P R I T Z 	 1 5 . 0
A P E R O L ,  P R O S E C C O,  S O DA ,  O R A N G E

N E G R O N IN E G R O N I 	 2 0 . 0
TA N Q U E R AY  G I N ,  C A M PA R I ,  D O L I N  V E R M O U T H 

E S P R E S S O  M A R T I N IE S P R E S S O  M A R T I N I 	 2 0 . 0
T H R E E F O L D  V O D K A ,  K A H LU A ,  E S P R E S S O

M A R G A R I TAM A R G A R I TA 	 2 0 . 0
J O S E  C U E R V O  T E Q U I L A ,  T R I P L E  S E C ,  F R E S H  L I M E
* M A K E  I T  S P I C Y 	 + 2 . 0

MO C KTA I L S MO C KTA I L S 

LYC H E E  S P R I T ZLYC H E E  S P R I T Z 	 1 2 . 0
LYC H E E  S Y R U P,  L E M O N ,  S O DA

B L AC KC U R R A N T  M U L EB L AC KC U R R A N T  M U L E 	 1 0 . 0
B L AC KC U R R A N T  S Y R U P,  L E M O N ,  D RY  G I N G E R ,  L E M O N A D E




